
Trackliste
DVD 1
Fall Lilly, 8 Jahre (Grundschulalter)
 1 Modusarbeit mit (Ergänzungs-)Geschichten 18:00
 2 Modusarbeit mit Zeichnungen 24:21 
 3 Elternarbeit mit strafendem Elternmodus und verletztem 
  inneren Kind 37:02
 4 Modusarbeit mit Fingerpuppen und Stuhlarbeit 24:51
 5 Nachbesprechung mit Kind und Mutter zur Fingerpuppen- 
  arbeit mit Hausaufgaben 5:23
 6 Edukation zum Schema- und Moduskonzept (Mutter und 
  Kind) mit »Brillen« 14:18
 7 Lilly: Nachbesprechung unter Therapeuten 26:52

DVD 2
Fall Luna, 5 Jahre (Vorschulalter)
 8 Einführung in die Modusarbeit mithilfe von Dolly 8:29
 9 Einsatz von Smileys und Klappmaul-Handpuppen 14:26
 10 Clever-Modus-Tagebuch 11:39
 11 Luna: Nachbesprechung unter Therapeuten 7:09
 12 Pinguin-Interview: Diagnostik von Schemadispositionen  
  bei Vorschulkindern 8:00

Fall Jan, 10 Jahre (frühe Adoleszenz)
 13 Skizzierung eines Modus-Teams 8:57
 14 Modusarbeit mit Fingerpuppen 16:22
 15 Psychoedukation mit Zeichnungen (mit Vater und Sohn) 11:03
 16 Psychoedukation mit Brillen (mit Vater und Sohn) 8:27
 17 Stuhldialog mit dem unaufmerksamen Modus des Kindes 13:50
 18 Imaginationsübung: Fantasiereise zum Clever-Modus 15:07
 19 Stuhldialog mit dem verletzbaren Modus des Kindes 11:38
 20 3-Stühle-Dialog mit dem Vater (Bestrafer-Kritiker- 
  Fürsorge-Modus) 16:01
 21 Modusarbeit mithilfe von Schlümpfen (Auszüge) 4:04
22  Modusarbeit mithilfe von Tieren (Auszüge) 8:53
 23 Jan: Nachbesprechung unter Therapeuten 15:37
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