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Auf der Grundlage ihrer langen Erfahrung 
als Mutter, Großmutter, Lehrerin, Psycho-
therapeutin und Dozentin für Pädagogik 
entfaltet die Autorin Themen wie Mensch-
sein und Selbstbestimmung, Werte und 
Haltung, Gelassenheit und Offenheit. Sie 
lenkt unseren Blick auf eine an der Person 
und deren Sinn orientierte Pädagogik. 
Dabei geht es um den Blick hinter die 
Kulissen und tiefes Verstehen, um Augen-
höhe und Anfragen, um Grenzsetzung 
und Abgrenzung. Es geht um Erziehung 
im Dialog. In diesem Buch finden Sie dazu 
vertiefendes Hintergrundwissen und 
praktische Hinweise, aber auch eine 
„Landkarte“ mit elementaren Wegweisern.
      
   Eva Maria Waibel

Haltung gibt Halt
Mehr Gelassenheit in der Erziehung

2022, 231 Seiten
broschiert, € 29,95
ISBN 978-3-7799-7018-7
Auch als E-Book  erhältlich

Aus dem Inhalt:

Geheimnis Mensch 
Auf Augenhöhe mit dem Kind 
Auf Abenteuerreise: Wir als Erziehende 
Eine Landkarte für die Entwicklung des Kindes 
Was uns wärmt: Beziehung 
Der Blick hinter die Kulissen 
Wunderwerkzeug Frage 
Erziehung als Haltung der Wertbegegnung und Wertehaltung 
Erziehung zwischen Freiheit und Grenzen: Grenzen als Schutz 
Pädagogische Stolperfallen 
Auf Herausforderungen antworten. Die Antworthaltung 
Erziehung in stürmischen Zeiten: Person statt Psychodynamik 
Erziehungsmittel: Ein geeigneter Werkzeugko� er? 
Ist jeder Wert gleich viel wert? Werteerziehung: Was enthält meine Schatz-
kiste?
      
   

Die Autorin:

Eva Maria Waibel, Dr. 
phil., Erziehungswissen-
schaftlerin, Pädagogin 
und Psychotherapeutin 
(Existenzanalyse), lehrt(e) an 
verschiedenen Pädago-
gischen Hochschulen in 
Österreich (Tirol, Kärnten, 
Vorarlberg, Oberösterreich) 
und der Schweiz (Luzern, 
Zug) zum Thema „Existen-
zielle Pädagogik“, eine an 
der Person und deren Sinn 
orientierte Pädagogik. Sie 
ist Vorsitzende des Instituts 
für Existenzielle Pädagogik 

Eva Maria Waibel
Haltung gibt Halt
€ 29,95; ISBN 978-3-7799-7018-7
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